
九龍草地滾球會  
泳天游泳會合辦  

2 0 0 9 年 度 暑 期 游 泳 訓 練 章 程 及 報 名 表 

 
親愛的會員：  一如以往，本會於 09 年暑假期間與泳天游泳會合辦游泳訓練班，詳情如下： 

參 加 資 格：   年    齡： 3 至 15 歲               * 師 生 比 例 ： 一 位 教 練 負 責 六 至 八 名 學 員 * 

 游 泳 程度：任 何 游 泳 程 度 ( 每 班 均設 有不 同游 泳程度 的 組別，由 教練 按個 別學員 的 程度 分組 教 授 )  日  期  及  班  別 

星 期 時 間 

全 期 費 用 

第 一 期 第 二 期 
會 員 非 會 員 

第一期 第二期 第一期 第二期 

16/7－4/8 

(BG-1TT10) 

6/8－27/8 

(BG-2TT10) 
二、四 10:00－11:00am 

$420 

(六節) 

$490 

(七節) 

$600 

(六節) 
$700 

(七節) 

16/7－4/8 

(BG-1TT11) 

6/8－27/8 

(BG-2TT11) 
二、四 11:00－12:00nn 

$420 

(六節) 

$490 

(七節) 

$600 

(六節) 
$700 

(七節) 

4/7－29/8 

(BG-A10) 
六 10:00－11:00am 

$630 

(九節) 

$900 

(九節) 

4/7－29/8 

(BG-A11) 
六 11:00－12:00nn 

$630 

(九節) 

$900 

(九節) 

 

私 人 教 授 班  

師 生 比 例 ： 1 對 1 價 錢 （ 每 節 １ 小 時 ）： $450 

 

1. 泳會簡介：泳 天 游 泳 會 乃 香 港 業 餘 游 泳 總 會 (" 泳 總 ")屬 會 之 一 ， 自 1989 年 創 辦 以 來 一 直 積 極 推 動  

游 泳 運 動 。  在 各 教 練 努 力 下 ， 會 員 締 造 了 多 項 中 學 及 小 學 校 際 游 泳 錦 標 大 賽 紀 錄 、  

全 港 分 齡 泳 賽 紀 錄 、 香 港 青 少 年 紀 錄 及 香 港 紀 錄 ； 當 中 表 現 優 越 者 曾 獲 選 代 表 香 港  

參 加 「 奧 運 會 」、「 亞 運 會 」、「 東 亞 運 動 會 」 及 各 個 國 際 賽 事 取 得 多 項 獎 牌 。  
 
2. 宗  旨： 以安全、實用及有效之新法授泳，使參加者能在短期內學懂游泳，提高學員游泳技術，更可鍛鍊身體，享受游泳樂趣。 

3. 教學顧問： 李志廣先生  《香港游泳教練會義務秘書》《全港中、小學校際游泳錦標賽總裁判》  

《2005、2006 年度全港最有貢獻游泳教練》《1994、2003、2004 年度全港最傑出游泳教練》 

※屬下教練教學經驗豐富並持有政府認可教練証書※ 

4. 本會部份協辦學校﹕《香港培正中學及小學、協恩中學及小學、喇沙小學、瑪利諾修院學校小學部、嘉諾撒聖瑪利學校、九龍塘宣道小學、 

聖若瑟英文小學、聖方濟各英文小學、陳瑞祺(喇沙)小學、聖保祿學校小學部、聖保祿天主教小學、聖保羅書院小學、 

浸會大學附屬學校王錦輝中小學、浸信會呂明才小學、培基小學……》 

5. 報名方法 ： 有興趣參 加者， 請填妥 下列 報名表並 於 6 月 19 日(星期五) 或以前交回 本會接 待 處或傳真 至 2367-5123

辦理。   報名 一經確 定， 泳 會將個別 致電通 知並於 閣下 於九龍草 地滾球 會戶口 內扣 取學費。  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【草地滾球會】                                       2 0 0 9 年 度 暑 期 游 泳 訓 練 報 名 表         *必 須 以 正 楷 清 楚 填 寫  

您會游泳嗎？  會 (自由泳–25 米或以下/ 50 米/ 其他–_____米/ 背泳_____米/ 蛙泳_____米/ 蝶泳_____米) 不會 

參 加 者 是 否 屬 九 龍 草 地 滾 球 會 會 員 ?  否  是  (會 員 號 碼 ： ____________ ) 

本 人 現 欲 參 加 ： 第 一 期     首 選  ________________ 班    次 選  ________________ 班  

本 人 現 欲 參 加 ： 第 二 期     首 選  ________________ 班    次 選  ________________ 班  

參加者姓名：(中文)                           (英文)                            年齡：         性別：          

聯絡電話：(父親手電)                   (母親手電)                      (日間)                   父/ 母 (晚間)            

參 加 者必 須簽 署 下列 聲明 (18 歲 以 下者 須由 家長 簽 署 )：                                   *沒有簽署之報名將不獲辦理  
謹 此 聲 明 如 所 申 報 之 課 程 一 被 接 納 ， 本 人 當 緊 守 泳 天 游 泳 會 訂 明 的 規 例 。 同 時 本 人 亦 不 會 因 參 加  貴 會
及 草 地 滾 球 會 會 所 舉 辦 之 活 動 所 引 致 的 身 體 損 傷 及 財 物 損 失 ， 而 向 貴 會 或 貴 會 職 員 追 討 責 任 賠 償 。  

簽署：_________________________________ 簽署人姓名 _________________________________(與參加者關係：父/ 母/ 監護人) 日期：_________________________ 
 
WT Inputed by : Remarks : $ rec’d : R fm            on     D/   M 
 


